
Atividades de musicalização e dança Maternal 
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Segunda-feira: 

Atividade: Guto bate com um martelo 

Essa é uma música com gestos muito legal. Assista o 

vídeo para aprender e em seguida cante e reproduza 

os gestos com a criança.  

Link do vídeo 

https://youtu.be/-LgOD3Sx-V0 

 

Quarta-feira: 

Atividade: Pule e pare 

Durante a música terá comandos quando é para pular 

e quando é para parar(estátua). Se a criança não 

conseguir pular com uma perna só peça para que ela 

pule com as duas juntas. O importante é seguir os 

comandos e se divertir. Boa sorte e divirtam-se!! 

Link: ​https://youtu.be/wiOyoY_WOfA  

 

https://youtu.be/-LgOD3Sx-V0
https://youtu.be/wiOyoY_WOfA


Sexta-feira: 

Atividade: Boi da cara preta 

Essa é uma atividade de roda. Segure nas duas mãos da 

criança e cante e dance em forma de roda com ela. 

Lembre-se de sempre cantar junto para que ela 

memorize a canção. 😃🤼🎶 

Link: ​https://youtu.be/RhLqslqAqLE  

 
 

https://youtu.be/RhLqslqAqLE

